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Integración de Comisión (2 dic, 2021)

www.genomica.uaslp.mx
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Impacto ambiental

Es responsabilidad de todo el personal asegurar el menor impacto 

ambiental posible.

• Reutilizando (hojas de doble uso)

• Reduciendo la cantidad de desechos de oficina 

• Reciclando papel, baterias y pilas, cartuchos de toners, etc.

• Economizando en el consumo de electricidad y agua.

• Evitando la liberación al medio ambiente de sustancias tóxicas, 

microorganismos patógenos o genéticamente modificados y 

material radiactivo.

Apagar aparatos o luces dispensables cuando ello no obstaculice las 

labores de otros o impliquen algún riesgo. 

Mantener al mínimo la huella térmica y demanda eléctrica durante ondas 

de calor. 
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Interrupciones en suministro eléctrico

Intente reportar evento a la extensión 6684.

Notifique a Administración.

Notifique a al menos uno de los teléfonos incluidos en 

la hoja de emergencias ubicada en porteria.

Si es necesario que utilices tu celular, las llamadas 

que realices para avisar a investigadores se te 

reembolsarán (De la propia bolsa del Dr. García).

No conectar a planta de emergencia:

• Autoclaves

• Motores de compresión

• Bombas de vacio

• Equipo destilador eléctrico

• Resistencias eléctricas
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Manejo de residuos de laboratorio 

RESIDUOS ORDINARIOS (de oficina)

Los residuos de oficina ordinarios como papel,

plásticos, cartones, etc. deberán depositarse en

BOLSAS NEGRAS.

Estos serán recolectados rutinariamente por personal

de intendencia y depositados en el lugar

correspondiente.

Serán recolectados por la empresa municipal de

recolección de basura en los días asignados.
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Manejo de residuos de laboratorio

RESIDUOS TOXICOS

Los residuos de laboratorio que sean TOXICOS o

PELIGROSOS para el ambiente deberán ser

depositados por personal biomédico (investigadores,

técnicos y estudiantes) en BOLSAS AMARILLAS.

Estos serán retirados periódicamente por personal

biomédico (investigadores, técnicos y estudiantes) y

referido al almacen de residuos tóxicos.

Notificar a la Srta. Dulce Hernández antes de bajarlos.

Cada envase, bolsa o caja debe estár

apropiadamente etiquetada (nosotros brindamos los

formatos de etiquetas).

Debe entregarse una lista detallando el contenido y

cantidad a Dulce.
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Manejo de residuos de laboratorio

RESIDUOS BIOILOGICO INFECCIOSOS (RPBI’s)

Los residuos de laboratorio que sean

BIOLOGICO/INFECCIOSOS deberán ser depositados

por personal biomédico en BOLSAS ROJAS.

Las bolsas rojas deberán ser almacenadas en el

laboratorio hasta la ronda de recolección mensual

(último viérnes de cada mes).

Las bolsas serán referidas por personal biomédico al

almacen temporal de residuos biológicos

(contendeores rojos colocados en la puerta de acceso

trasera) el mismo día y temprano.

Las bolsas son recolectadas por una empresa privada

que las destina a incineración.
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Manejo de residuos de laboratorio

PUNZOCORTANTES

Es obligatorio descartar materiales punzo-cortantes

en los contenedores correspondientes.

Punzocortantes: agujas, navajas, escalpelos,

microcapilares vidrio roto, plásticos cortantes rotos,

etc.

Serán almacenados en el mismo laboratorio hasta la

recolección mensual dematerial biológico infecciosos.

No sobrellenar los envases de punzocortantes (solo

deben llenarse a ¾ partes de su capacidad).

No introducir la mano o dedos a envases de

punzocortantes.

Riesgo de transmisión de HIV, HBV, HCV entre otros!
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Manejo de residuos de laboratorio

PUNZOCORTANTES RECORDATORIO IMPORTANTE!

No llenar poer encima del 70% de capacidad contenedores.

No intentar rescatar material de contenedores.

No re-envainar aguja hipodérmicas.

No entregar agujas hipodérmicas a otra persona.
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Accidentes punzocortantes

Laceración (rasguño) o herida penetrante?

Aguja estuvo en contacto con individuo

conocido por padecer de Hepatitis o HIV/SIDA

o sano al momento del accidente?

Lavar herida bajo agua corriente y jabón por

al menos 5 minutos.

Informe al Jefe de Departamento o a la

CASSMAT (Dr. Garcia-Sepúlveda).

Se evaluará la necesidad de referir a médico

especialista en infectología para profilaxis

post-exposicional.
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Formato de Reporte de Incidentes, 

Accidentes y Derrames del

Laboratorio de Genómica Viral y Humana

(Última modificación 10/Oct/2022 v7.0)

Formato empleado por nuestro laboratorio

para documentar y dar seguimiento a

incidentes.
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Formato de Evaluación de Laboratorios 

2019 v5 (Health & safety inspection form)

Formato de inspección de infraestructura y 

disciplina de Higiene y Seguridad para 

laboratorios de investigación, servicios y 

enseñanza de la Facultad de Medicina 

UASLP.
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Referencias útiles

www.genomica.uaslp.mx
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Esta presentación

www.genomica.uaslp.mx
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Formato de referencia de 

residuos tóxicos y material 

peligroso

www.genomica.uaslp.mx
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Formato de referencia de 

cadáveres y piezas anatómicas

www.genomica.uaslp.mx
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Etiquetas de R.P.B.I.
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Infografía de números 

telefónicos de emergencia
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Plantilla de etiquetas 

imprimibles con números 

telefónicos de emergencia
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Infografía de segregación de 

residuos
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Gracias por firmar su 

asistencia
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