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Los siguientes teléfonos se encuentran atendidos las 24 hrs
=n
Seguridad 9 91 1 1
Universitaria gaim

Intrusiones, robos, incendios o emergencias médicas se reportan
a Seguridad Universitaria desde cualquier extension interna.

CASSMAT @\ @ 6684

Los incidentes de laboratorio que involucren a material peligroso,
biolégico o radioactivo se reportan a CASSMAT desde cualquier
extension telefénica interna.

Centro de Informacion y

Atencion Toxicologica i

(444)168-6161

Casos de envenenamiento se reportan al Centro de Informacion y
Atencion Toxicoldgica.

3.- Quien y donde recibiran a rescatistas
4.- Quien reporta el incidente

‘ Recuerda mencionar:
1.- Qué sucedid y en qué lugar exacto
\ 2.- Cuantos heridos hay
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Impacto ambiental

Es responsabilidad de todo el personal asegurar el menor impacto
ambiental posible.

* Reutilizando (hojas de doble uso)

* Reduciendo la cantidad de desechos de oficina

* Reciclando papel, baterias y pilas, cartuchos de toners, etc.

« Economizando en el consumo de electricidad y agua.

» Evitando la liberacion al medio ambiente de sustancias toxicas,
microorganismos patdégenos o genéticamente modificados y
material radiactivo.

Apagar aparatos o luces dispensables cuando ello no obstaculice las
labores de otros o impliquen algun riesgo.

Mantener al minimo la huella térmica y demanda eléctrica durante ondas
de calor.
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Interrupciones en suministro eléctrico

Intente reportar evento a la extension 6684.
Notifique a Administracion.

Notifique a al menos uno de los teléfonos incluidos en
la hoja de emergencias ubicada en porteria.

Si es necesario que utilices tu celular, las llamadas
gue realices para avisar a investigadores se te
reembolsaran (De la propia bolsa del Dr. Garcia).

No conectar a planta de emergencia:
« Autoclaves

» Motores de compresion
 Bombas de vacio

» Equipo destilador eléctrico

» Resistencias eléctricas
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Manejo de residuos de laboratorio
RESIDUOS ORDINARIOS (de oficina)
Los residuos de oficina ordinarios como papel,

plasticos, cartones, etc. deberan depositarse en
BOLSAS NEGRAS.

Estos seran recolectados rutinariamente por personal
de intendencia y depositados en el lugar
correspondiente.

Seran recolectados por la empresa municipal de
recoleccion de basura en los dias asignados.
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RESIDUOS TOXICOS

Los residuos de laboratorio que sean TOXICOS o
PELIGROSOS para el ambiente deberan ser
depositados por personal biomédico (investigadores,
técnicos y estudiantes) en BOLSAS AMARILLAS.

Estos seran retirados periddicamente por personal
biomédico (investigadores, técnicos y estudiantes) y
referido al almacen de residuos toxicos.

Notificar a la Srta. Dulce Hernandez antes de bajarlos.

Cada envase, bolsa o0 caja debe estar
apropiadamente etiquetada (nosotros brindamos los
formatos de etiquetas).

Debe entregarse una lista detallando el contenido y
cantidad a Dulce.
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Manejo de residuos de laboratorio
RESIDUOS BIOILOGICO INFECCIOSOS (RPBI’s)

Los residuos de laboratorio que sean
BIOLOGICO/INFECCIOSOS deberan ser depositados
por personal biomédico en BOLSAS ROJAS.

Las bolsas rojas deberan ser almacenadas en el
laboratorio hasta la ronda de recoleccion mensual
(4ltimo viérnes de cada mes).

Las bolsas seran referidas por personal biomédico al
almacen  temporal de residuos biologicos
(contendeores rojos colocados en la puerta de acceso

trasera) el mismo dia y temprano. »
Las bolsas son recolectadas por una empresa privada

gue las destina a incineracion.
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Manejo de residuos de laboratorio
PUNZOCORTANTES

Es obligatorio descartar materiales punzo-cortantes
en los contenedores correspondientes.

Punzocortantes:  agujas, navajas, escalpelos,
microcapilares vidrio roto, plasticos cortantes rotos,
etc.

Seran almacenados en el mismo laboratorio hasta la
recoleccion mensual dematerial biologico infecciosos.

No sobrellenar los envases de punzocortantes (solo
deben llenarse a % partes de su capacidad).

No introducir la mano o dedos a envases de
punzocortantes.

Riesgo de transmision de HIV, HBV, HCV entre otros!
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Manejo de residuos de laboratorio

PUNZOCORTANTES RECORDATORIO IMPORTANTE!
No llenar poer encima del 70% de capacidad contenedores.
No intentar rescatar material de contenedores.

No re-envainar aguja hipodérmicas.

No entregar agujas hipodérmicas a otra persona.
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Accidentes punzocortantes
Laceracion (rasguiio) o herida penetrante?
Aguja estuvo en contacto con individuo

conocido por padecer de Hepatitis o HIV/SIDA
o sano al momento del accidente?

1/3 1/30 1/300
Lavar herida bajo agua corriente y jabén por Hepb niecions HepC ntections o inectons

al menos 5 minutos.

Informe al Jefe de Departamento o a la
CASSMAT (Dr. Garcia-Sepulveda).

Se evaluara la necesidad de referir a médico
especialista en infectologia para profilaxis
post-exposicional.
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Riesgos especiales

Ganeral Warning

\ Comisién Auxiliar de Seguridad, Salud y Medio Ambiente en el Trabajo (CASSMAT)
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Accidentes ocupacionales

Notificar al jefe inmediato y a la Secretaria Administrativa
de la Facultad de Medicina del accidente dentro de los
primeros TRES DIAS HABILES.

Tienen un plazo de UN MES para tramitar la investigacion del
accidente ante el ISSSTE con motivo de validarlo.

Es obligacion del trabajador o de su familiar cercano dar aviso a la Facultad de Medicina y al
ISSSTE (Edificio Puga en Avenida Venustiano Carranza).

Todo accidente debe ser reportado al Dr. Christian Garcia (Secretario Técnico de la Subcomision
de Higiene y Seguridad).

Accidentes laborales incluyen a aquellos que ocurran durante el traslado de su casa al trabajo
(verificar domicilio ante Delegacion ISSSTE) y del trabajo a su casa sin desviaciones.

También incluyen a las actividades que se realicen bajo comision ESCRITA (ir por sillas al
auditorio CC200, recoger muestras al hospital, ir a realizar depdésitos bancarios, etc).



Primer Jornada Anual de Capacitacion 2023
Comision Auxiliar de Seguridad, Salud y Medio Ambiente en el Trabajo (CASSMAT)
Facultad de Medicina UASLP

FACULTAD DE
MEDICINA
UASLP

Referencias utiles

Viral & Human Genomics Laboratory

Universidad Auténoma de San Luis Potosi, Faculty of Medicine

Mexico

Administrative  Links
Lab Tools & Forms

Tools Databases

Main About us Academy Research Protocols

COVID-19

Fuerza de Tarea COVID-19 UASLP
UASLP COVID-19 Task Force

Facultad de Medicina, Universidad Auténoma de San Luis Potosi. México

Diagnostic services

CENTRO COLABORADOR g DEMEOC
FACULTAD DE OMS/OPS UASLP-MEXICO UASLP
MEDICINA
UASLP

Haz click en esta imagen para acceder a informacién, recomendaciones, infografias y guias que hemos preparado y compilado!

Facultad de Medicina de la Universidad Auténoma de San Luis Potosi.
Avenida Venustiano Carranza #2405 Colonia Filtros Las Lomas, CP 78210 San Luis Potosi, México.

Tal: +R7 [AAA\ 978 220N avi RROR RROA

www.genomica.uaslp.mx
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Formato de referencia de
residuos toxicos y material
peligroso

Comision Auxiliar de Seguridad, Salud y Medio Ambiente en el Trabajo (CASSMAT)

‘..‘ F =3 , Formato de referencia de residuos téxicos y material peligroso
E : ' Subcomision Mixta de Seguridad e Higiene 2018

Facultad de Medicina UASLP

MEDICING

Laboratorio rererente.[

Investigadar respansable: |

Material referido

UasLF

Los residuos toxicos, solventes organicos, mutdgenos o carcindgenos deberan ser depositados en
bolsas amarillas o en envases de plastico o vidrio. No deberin desecharse comao residuos de oficina ni

mazclarse con ellos.

No se& recibirdn sustancias tbxicas o material peligroso mal embalajado, en envases inaproplados o en
envasas de alimantos.

Las sustanclas Wxicas o peligrosas serdn recibidas en el Laboratoro de Gendmica Viral y Humana por
la Lic. Dulee Hermandaz-Pifa odos los dias de 09:00 a 14:00 hrs, previo aviso a la extensidn 6685.

Todo depdsito deberd ser acompafiado par uno de estos formatos de control indicando la naturaleza
del riesgo que se refiere al almacén.

NO ABANDONE RESIDUOS TOXICOS / PELIGROSOS

FUERA DEL ALMACEN!
Informes a las extensiones 6684 / GGB5.

| Fecha:| |

P —

Peso / vol

I
|
I
|
I
|
|
I

Motas

www.genomica.uaslp.mx
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Formato de referencia de
cadaveres y piezas anatomicas

Comision Auxiliar de Seguridad, Salud y Medio Ambiente en el Trabajo (CASSMAT)

Ly, Formatos de referencia de cadaveres y piezas anatémicas ]
JH' Subcomision Mixta de Seguridad e Higiene 2018
i} Facultad de Medicina UASLF

MELICING

[RERTI

Las plezas anatdmicas o cadiveres de especies menores se reciben en doble bolsa de plastico ROJO
(con o sin rdulo de RPBI's).

Aguelios animales que hayan sido expuestos a sustancias tdxicas, a infecciones experimentales o a
radioisétopos DEBERAN ESPECIFICAR LA NATURALEZA DEL RIESGO ADICIOMAL!

Mo se recibirdn animales o piezas anatdmicas que a consideracidn del personal del bioterio no hayan
sido ampaguatados adecuadamente o & ancuantran en astado de descomposicidn.

El farmato de referancia de plezas anatdmicas y cadiveras de abajo debera acompafiar a toda
entraga (una ficha por la totalidad de piezas entregadas en cada evenio).

Las plezas analdémicas y carcasas animales serdn recibidas por el personal del BIOTERIO de la
Facultad de Medicina todos los jueves de 07:00 a 14:00 hrs.

NO ABANDONE RESIDUOS BIOLOGICOS EN PATIOS !

Informes a las extensiones 6684 / B6RS5.

Laboratorio referente:| | Fecha:| |

| Extension[ ]

Investigador responsable: [

Material referido

Oo0ooOoOoooo
Oo0ooOoOoooo
O00o0oOoooo
O0OoO0oOoooo
O0OoO0oOogoo

MNolas

www.genomica.uaslp.mx
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Facultad de Medicina UASLP

Infografia de numeros
telefébnicos de emergencia

Comisién Auxiliar de Seguridad, Salud y Medio Ambiente en el Trabajo (CASSMAT)

TELEFONOS DE EMERGENCIA
Facultad de Medicina UASLP

Los siguientes teléfonos se encuentran atendidos las 24 hrs

Seguridad
Universitaria

B

9111

Intrusiones, robos, incendios o emergencias médicas se reportan
a Seguridad Universitaria desde cualquier extension interna.

CASSMAT f\slj)/\ @ 6684

Los incidentes de laboratorio que involucren a material peligroso,

biolégico o radioactivo se reportan a CASSMAT desde cualquier
extensién telefonica interna.

Centro de Informacion y
Atencidn Toxicologica

(444)168-6161

Casos de envenenamiento se reportan al Centro de Informacién y
Atencion Toxicologica.

3.- Quien y donde recibiran a rescatistas
4.- Quien reporta el incidente

‘ Recuerda mencionar:
1.- Qué sucedidé y en qué lugar exacto
\ 2.- Cuantos heridos hay
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Etiquetas imprimibles de
numeros telefonicos de
emergencia

Comisién Auxiliar de Seguridad, Salud y Medio Ambiente en el Trabajo (CASSMAT)

EMERGENCIAS

Teléfonos atendidos las 24 hrs

Seguridad
Universn;aria Aaih 91 1 1

CASSMAT @@ 6684

Centro de Informaciony

Atencién Toxicolégica & (444) 1 68'61 61
g

EMERGENCIAS

Teléfonos atendidos las 24 hrs

Seguridad
Universitlaria Aih 91 1 1

CASSMAT @@ 6684

Centro de Informaciony

Atencién Toxicolgica % (444)1 68'61 61
2%

EMERGENCIAS

Teléfonos atendidos las 24 hrs

Seguridad $

Universitaria  ggjpmy 91 1 1

CASSMAT @@ 6684

Centro de Informaciény

Atencién Toxicolégica % (444) 1 68'61 61
2

EMERGENCIAS

Teléfonos atendidos las 24 hrs

Seguridad $ 91 11

Universitaria  gajgmy

CASSMAT &9\@ 6684

Centro de Informaciony

Atencién Toxicolégica % (444)1 68'61 61
A

EMERGENCIAS

Teléfonos atendidos las 24 hrs

Seguridad
Universitaria gy 91 1 1

CASSMAT @@ 6684

Centro de Informaciény

Atencion Toxicolégica @ (444) 1 68'61 61
2

EMERGENCIAS

Teléfones atendidos las 24 hrs

Seguridad
Universitaria  gjy 91 1 1

CASSMAT @@ 6684

Centro de Informaciony

Atencion Toxicologica % (444)1 68‘61 61
By

EMERGENCIAS

Teléfonos atendidos las 24 hrs

Seguridad s 9111

Universitaria gy

CASSMAT @@ 6684

Centro de Informaciony

Atencién Toxicolégica & (444) 1 68'61 61

EMERGENCIAS

Teléfonos atendidos las 24 hrs

Seguridad %

Universitaria iy 91 1 1

CASSMAT @@ 6684

Centro de Informaciony

8y

Atencién Toxicolgica % (444) 1 68 '61 61

ag
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Infografia de segregacion de MANEJO DE RESIDUOS

Lineamientos para el manejo de residuos, Facultad de Medicina UASLP (2017)
residuos

Todos los laboratorios deberan segregar residuos de acuerdo a las
siguientes tres categorias, cada una de las cuales hace uso de
bolsas de plastico de diferente color.

Los residuos de oficina ordinarios (papel,
plasticos, cartones, etc.) deberan depositarse en
BOLSAS NEGRAS Yy retirados por personal de
intendencia.

Los residuos TOXICOS o PELIGROSOS
deberan ser depositados en BOLSAS
AMARILLAS y referidos al almacén quimico por
personal técnico (no por intendencia) previo
aviso a la ext. 6685.

Los residuos BIOLOGICO INFECCIOSOS
deberan ser depositados en BOLSAS ROJAS y
almacenados en el laboratorio. Cuando
Administracion notifique de recolecta mensual
seran referidos por personal técnico al éarea
designada.

Recuerda: Poner residuos peligrosos o biologicos en Ia\
basura normal expone al publico y pepenadores a riesgos.
Igualmente, el tirar residuos de oficina en bolsas de toxicos
o biolégicos aumenta el costo de manejo de residuos.

{ | Subcomnsion Mixta de Higiene y Seguridad
VSGOY  Tacsitad de Medions UASLY
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Gracias por firmar su
asistencia
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