
Laboratorio de Genómica Viral y Humana BSL-3, Facultad de Medicina UASLP

Lab staff health status self-report
Auto-reporte de estado de salud de personal de laboratorio
Last updated / Última actualización: Apr 30, 2025 v6

Year / Año
2025

Month / Mes
APRIL

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

S M T W T F S S M T W T F S S M T W T F S S M T W T F S S M T W T F S

Christian García-Sepúlveda     

Sandra Guerra-Palomares     

Dulce Hernández-Piña     

Roberto López-Alvarado     

Manuel Mendoza-Méndez     

Mariana Castro-Mejía     

Axel Monreal-Hernández     

Mario Dávila-Meza     

Montse Villegas-Preciado     

Pedro Uriel Vega-Méndez     

Sandra Cadena-Mota     

Ana Cristina Tovar-Pérez     

Nancy Rocha-Reyna     

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 Healthy / sano        Symptomatic / sintomático

Headache
Cefalea

Fever
Fiebre

Myalgias
Mialgias

Lumbago
Lumbalgia

Cramps
Cólicos

Rhinorrhea
Rinorrea

Dysphagia
Disfagia

Cough
Tos

Sneezing
Estornudos

Vomiting
Vómito

Diarrhea
Diarrea

Exanthem
Exantema

Bleeding
Sangrados

Conjunctivitis
Conjuntivitis

Symptoms of concern / Síntomás de preocupación



Laboratorio de Genómica Viral y Humana BSL-3, Facultad de Medicina UASLP

Lab staff health status self-report
Auto-reporte de estado de salud de personal de laboratorio
Last updated / Última actualización: Apr 30, 2025 v6

Year / Año
2025

Month / Mes
MAY

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

S M T W T F S S M T W T F S S M T W T F S S M T W T F S S M T W T F S

Christian García-Sepúlveda     

Sandra Guerra-Palomares     

Dulce Hernández-Piña     

Roberto López-Alvarado     

Manuel Mendoza-Méndez     

Mariana Castro-Mejía     

Axel Monreal-Hernández     

Mario Dávila-Meza     

Montse Villegas-Preciado     

Pedro Uriel Vega-Méndez     

Sandra Cadena-Mota     

Ana Cristina Tovar-Pérez     

Nancy Rocha-Reyna     

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 Healthy / sano        Symptomatic / sintomático

Headache
Cefalea

Fever
Fiebre

Myalgias
Mialgias

Lumbago
Lumbalgia

Cramps
Cólicos

Rhinorrhea
Rinorrea

Dysphagia
Disfagia

Cough
Tos

Sneezing
Estornudos

Vomiting
Vómito

Diarrhea
Diarrea

Exanthem
Exantema

Bleeding
Sangrados

Conjunctivitis
Conjuntivitis

Symptoms of concern / Síntomás de preocupación



Laboratorio de Genómica Viral y Humana BSL-3, Facultad de Medicina UASLP

Lab staff health status self-report
Auto-reporte de estado de salud de personal de laboratorio
Last updated / Última actualización: Apr 30, 2025 v6

Year / Año
2025

Month / Mes
JUNE

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

S M T W T F S S M T W T F S S M T W T F S S M T W T F S S M T W T F S

Christian García-Sepúlveda     

Sandra Guerra-Palomares     

Dulce Hernández-Piña     

Roberto López-Alvarado     

Manuel Mendoza-Méndez     

Mariana Castro-Mejía     

Axel Monreal-Hernández     

Mario Dávila-Meza     

Montse Villegas-Preciado     

Pedro Uriel Vega-Méndez     

Sandra Cadena-Mota     

Ana Cristina Tovar-Pérez     

Nancy Rocha-Reyna     

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 Healthy / sano        Symptomatic / sintomático

Headache
Cefalea

Fever
Fiebre

Myalgias
Mialgias

Lumbago
Lumbalgia

Cramps
Cólicos

Rhinorrhea
Rinorrea

Dysphagia
Disfagia

Cough
Tos

Sneezing
Estornudos

Vomiting
Vómito

Diarrhea
Diarrea

Exanthem
Exantema

Bleeding
Sangrados

Conjunctivitis
Conjuntivitis

Symptoms of concern / Síntomás de preocupación



Laboratorio de Genómica Viral y Humana BSL-3, Facultad de Medicina UASLP

Lab staff health status self-report
Auto-reporte de estado de salud de personal de laboratorio
Last updated / Última actualización: Apr 30, 2025 v6

Year / Año
2025

Month / Mes
JULY

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

S M T W T F S S M T W T F S S M T W T F S S M T W T F S S M T W T F S

Christian García-Sepúlveda     

Sandra Guerra-Palomares     

Dulce Hernández-Piña     

Roberto López-Alvarado     

Manuel Mendoza-Méndez     

Mariana Castro-Mejía     

Axel Monreal-Hernández     

Mario Dávila-Meza     

Montse Villegas-Preciado     

Pedro Uriel Vega-Méndez     

Sandra Cadena-Mota     

Ana Cristina Tovar-Pérez     

Nancy Rocha-Reyna     

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 Healthy / sano        Symptomatic / sintomático

Headache
Cefalea

Fever
Fiebre

Myalgias
Mialgias

Lumbago
Lumbalgia

Cramps
Cólicos

Rhinorrhea
Rinorrea

Dysphagia
Disfagia

Cough
Tos

Sneezing
Estornudos

Vomiting
Vómito

Diarrhea
Diarrea

Exanthem
Exantema

Bleeding
Sangrados

Conjunctivitis
Conjuntivitis

Symptoms of concern / Síntomás de preocupación



Laboratorio de Genómica Viral y Humana BSL-3, Facultad de Medicina UASLP

Lab staff health status self-report
Auto-reporte de estado de salud de personal de laboratorio
Last updated / Última actualización: Apr 30, 2025 v6

Year / Año
2025

Month / Mes
AUGUST

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

S M T W T F S S M T W T F S S M T W T F S S M T W T F S S M T W T F S

Christian García-Sepúlveda     

Sandra Guerra-Palomares     

Dulce Hernández-Piña     

Roberto López-Alvarado     

Manuel Mendoza-Méndez     

Mariana Castro-Mejía     

Axel Monreal-Hernández     

Mario Dávila-Meza     

Montse Villegas-Preciado     

Pedro Uriel Vega-Méndez     

Sandra Cadena-Mota     

Ana Cristina Tovar-Pérez     

Nancy Rocha-Reyna     

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 Healthy / sano        Symptomatic / sintomático

Headache
Cefalea

Fever
Fiebre

Myalgias
Mialgias

Lumbago
Lumbalgia

Cramps
Cólicos

Rhinorrhea
Rinorrea

Dysphagia
Disfagia

Cough
Tos

Sneezing
Estornudos

Vomiting
Vómito

Diarrhea
Diarrea

Exanthem
Exantema

Bleeding
Sangrados

Conjunctivitis
Conjuntivitis

Symptoms of concern / Síntomás de preocupación



Laboratorio de Genómica Viral y Humana BSL-3, Facultad de Medicina UASLP

Lab staff health status self-report
Auto-reporte de estado de salud de personal de laboratorio
Last updated / Última actualización: Apr 30, 2025 v6

Year / Año
2025

Month / Mes
SEPTEMBER

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

S M T W T F S S M T W T F S S M T W T F S S M T W T F S S M T W T F S

Christian García-Sepúlveda     

Sandra Guerra-Palomares     

Dulce Hernández-Piña     

Roberto López-Alvarado     

Manuel Mendoza-Méndez     

Mariana Castro-Mejía     

Axel Monreal-Hernández     

Mario Dávila-Meza     

Montse Villegas-Preciado     

Pedro Uriel Vega-Méndez     

Sandra Cadena-Mota     

Ana Cristina Tovar-Pérez     

Nancy Rocha-Reyna     

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 Healthy / sano        Symptomatic / sintomático

Headache
Cefalea

Fever
Fiebre

Myalgias
Mialgias

Lumbago
Lumbalgia

Cramps
Cólicos

Rhinorrhea
Rinorrea

Dysphagia
Disfagia

Cough
Tos

Sneezing
Estornudos

Vomiting
Vómito

Diarrhea
Diarrea

Exanthem
Exantema

Bleeding
Sangrados

Conjunctivitis
Conjuntivitis

Symptoms of concern / Síntomás de preocupación



Laboratorio de Genómica Viral y Humana BSL-3, Facultad de Medicina UASLP

Lab staff health status self-report
Auto-reporte de estado de salud de personal de laboratorio
Last updated / Última actualización: Apr 30, 2025 v6

Year / Año
2025

Month / Mes
OCTOBER

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

S M T W T F S S M T W T F S S M T W T F S S M T W T F S S M T W T F S

Christian García-Sepúlveda     

Sandra Guerra-Palomares     

Dulce Hernández-Piña     

Roberto López-Alvarado     

Manuel Mendoza-Méndez     

Mariana Castro-Mejía     

Axel Monreal-Hernández     

Mario Dávila-Meza     

Montse Villegas-Preciado     

Pedro Uriel Vega-Méndez     

Sandra Cadena-Mota     

Ana Cristina Tovar-Pérez     

Nancy Rocha-Reyna     

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 Healthy / sano        Symptomatic / sintomático

Headache
Cefalea

Fever
Fiebre

Myalgias
Mialgias

Lumbago
Lumbalgia

Cramps
Cólicos

Rhinorrhea
Rinorrea

Dysphagia
Disfagia

Cough
Tos

Sneezing
Estornudos

Vomiting
Vómito

Diarrhea
Diarrea

Exanthem
Exantema

Bleeding
Sangrados

Conjunctivitis
Conjuntivitis

Symptoms of concern / Síntomás de preocupación



Laboratorio de Genómica Viral y Humana BSL-3, Facultad de Medicina UASLP

Lab staff health status self-report
Auto-reporte de estado de salud de personal de laboratorio
Last updated / Última actualización: Apr 30, 2025 v6

Year / Año
2025

Month / Mes
NOVEMBER

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

S M T W T F S S M T W T F S S M T W T F S S M T W T F S S M T W T F S

Christian García-Sepúlveda     

Sandra Guerra-Palomares     

Dulce Hernández-Piña     

Roberto López-Alvarado     

Manuel Mendoza-Méndez     

Mariana Castro-Mejía     

Axel Monreal-Hernández     

Mario Dávila-Meza     

Montse Villegas-Preciado     

Pedro Uriel Vega-Méndez     

Sandra Cadena-Mota     

Ana Cristina Tovar-Pérez     

Nancy Rocha-Reyna     

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 Healthy / sano        Symptomatic / sintomático

Headache
Cefalea

Fever
Fiebre

Myalgias
Mialgias

Lumbago
Lumbalgia

Cramps
Cólicos

Rhinorrhea
Rinorrea

Dysphagia
Disfagia

Cough
Tos

Sneezing
Estornudos

Vomiting
Vómito

Diarrhea
Diarrea

Exanthem
Exantema

Bleeding
Sangrados

Conjunctivitis
Conjuntivitis

Symptoms of concern / Síntomás de preocupación



Laboratorio de Genómica Viral y Humana BSL-3, Facultad de Medicina UASLP

Lab staff health status self-report
Auto-reporte de estado de salud de personal de laboratorio
Last updated / Última actualización: Apr 30, 2025 v6

Year / Año
2025

Month / Mes
DECEMBER

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

S M T W T F S S M T W T F S S M T W T F S S M T W T F S S M T W T F S

Christian García-Sepúlveda     

Sandra Guerra-Palomares     

Dulce Hernández-Piña     

Roberto López-Alvarado     

Manuel Mendoza-Méndez     

Mariana Castro-Mejía     

Axel Monreal-Hernández     

Mario Dávila-Meza     

Montse Villegas-Preciado     

Pedro Uriel Vega-Méndez     

Sandra Cadena-Mota     

Ana Cristina Tovar-Pérez     

Nancy Rocha-Reyna     

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 Healthy / sano        Symptomatic / sintomático

Headache
Cefalea

Fever
Fiebre

Myalgias
Mialgias

Lumbago
Lumbalgia

Cramps
Cólicos

Rhinorrhea
Rinorrea

Dysphagia
Disfagia

Cough
Tos

Sneezing
Estornudos

Vomiting
Vómito

Diarrhea
Diarrea

Exanthem
Exantema

Bleeding
Sangrados

Conjunctivitis
Conjuntivitis

Symptoms of concern / Síntomás de preocupación
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