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Introduccion

e Elvirus Seoul (SEOQV) es un hantavirus hospedado por ratas.
e En Asia causa la Fiebre Hemorragica con Sindrome Renal (HFRS).

* Enlas Américas causa enfermedad leve que a menudo pasa desapercibida.

* Las ratas infectadas no presentan signos evidentes de enfermedad.



|dentificacion de SEQV en las Americas

En los ultimos ainos (desde el 2008) se ha identificado la presencia del hantavirus SEQOV

en los estados de Texas, Maryland, Washington DC y Wisconsin de los EUA.

Principalmente en personas que trabajan con roedores de manera directa (bidlogos,

z00logos, veterinarios, comerciantes de ratas, etc.).

Estudio mas reciente de brote en 11 estados de EUA (dic 2016 a may 2017).
e 897 ratasy 176 personas de 31 bioterios
e 4 personas (2%) IgG+ sin presentar sintomas (infecciones previas)
e 17 de 45 personas (38% ) que trabajaban en bioterios SEOV contaminados IgM+
e 7deestas 17,41% S| presentaron sintomas de infeccion aguda por SEOV

e 4delas 7 sintomaticas (57%) recibieron atencion médica u hospitalizacion.



* Toda persona que trabaje o haya trabajo con ratas de laboratorio.

* Toda persona que posea o haya poseido ratas mascotas.
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Las personas se infectan al inhalar aerosoles de orina,

excremento o saliva de ratas infectadas que se ha desecado.

Al tocar ojos, nariz o boca con manos contaminadas por

orina, excremento o saliva de ratas infectadas.

Por mordeduras o arafiazos.

Al inhalar aerosoles generados por procedimientos
cientificos 0 biomédicos (cirugias, necropsias,
procesamiento de tejidos, etc.).

No se transmite de persona-a-persona.




Sintomas de la enfermedad causada por SEQOV
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La mayor parte de las infecciones humanas por SEOV son asintomaticas (60%).

Algunas personas presentan sintomas leves de Fiebre Hemorragica con Sindrome
Renal.

Pueden pasar desapercibidos o ser confundidos con influenza u otras enfermedades:

Dengue Symptoms

Fever with any of the following

* Fiebre

* Dolor de cabeza intenso

 Dolor muscular o articular

 Dolor abdominal, vomito, nauseas o diarrea
* Enrojecimiento de ojos

e Erupcion cutanea

Muscle pain

Bone pain
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Joint pain



Pocas personas presentan sintomas graves (HFRS):

Sangre en orina o heces

Sangrado espontaneo de encias

Sangrado conjuntival

Vomito con sangre

Petequias (puntos rojos en piel) o equimosis (moretones)
Sangrado de sitios de inyeccion intramuscular o puncion venosa
Falla renal

Tasa de mortalidad del 2%




Como prevenir las infecciones por SEOV

1.- El conocimiento es poder (hay que educarnos).

“El conocimiento es poder.
La informacion es liberadora.
La educacion es la premisa
del progreso, en cada
sociedad, en cada familia”.

KOFI ANNAN,
Premio Nobel de la Paz 2001
y ex Secretario General de la ONU.
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La ignorancia una bendicidon (sobre todo después de que acaben de ver esta
presentacion).



Como prevenir las infecciones por SEOV

2.- Conocer las practicas de riesgo

e Respirar aire de cuartos de alojamiento de roedores.

e Limpieza de jaulas y/o aserrin (o cualquier otro sustrato).
 Manipulacion de roedores sin proteccion.

e Entrar en contacto con fluidos bioldgicos de roedores.

e Realizar procedimientos invasivos en roedores vivos.

e Realizar procedimientos de laboratorio que generen aerosoles.

* Recoleccion / captura de roedores silvestres.



Como prevenir las infecciones por SEOV

3.- Emplear Equipo de Proteccion Personal (EPP)

e Careta o goggles

e Respiradores N95

e Guantes de butilo o neopreno
e Qveroles o uniforme quirurgico
e Delantales plasticos

* Botas neopreno
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Como prevenir las infecciones por SEOV

4.- Cuando emplear el EPP
e Al manipular animales, jaulas o su aserrin o sustrato en bioterios.
e Al participar en la recoleccién, captura y transporte de animales silvestres.

e Al realizar cirugias, necropsias o procedimientos invasivos a roedores.




5.- Descontaminar
e Animales muertos, jaulas o aserrin y sustratos.

 Areas fisicas (cuartos de alojamiento, bioterios, laboratorios).

e La descontaminacién = limpieza + desinfeccidn
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Como preparar solucion desinfectante de cloro al 0.5%

Utilice diluciones de cloro al 0.5% para desinfectar superficies, jaulas, animales muertos o areas infestadas por roedores. Utilice 2a, 2b, 2c 0 2d segn la concentracién
Prepare una dilucién fresca de cloro al 0.5% cada dia. Deseche la solucion del dia anterior.

de cloro comercial que tenga a su disposicién.
Presentacién Presentacion Presentacio, Presentacién
comercial al 1.25% comercial al 2.6% comercial aln 3.5% comercial al 5%
Cloro agua agua
1.25% agua

agua oro
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Utilice el equipo Agregue 2 volumenes de cloro Agregue 1 volumen de cloro Agregue 1 volumen de cloro

de proteccion comercial y 3 volumenes de comercial y 4 volumenes de agua.  comercial y 6 volumenes de agua.
adecuado agua. Repita hasta llenar cubeta. Repita hasta llenar cubeta. Repita hasta llenar cubeta.
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Agregue 1 volumen de cloro
comercial y 9 volumenes de agua.
Repita hasta llenar cubeta.

Solucion de -
desinfeccion (-~

Agite para mezclar por 10 segundos.

Etiquete o rotule la cubeta.

Mantenga la cubeta tapada. Proteja la cubeta de los rayos del sol.

—— ADVERTENCIA —
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2 Cubeta Clero Agitador Lgo Etiqueta o
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Material necesario

Mo mezcle soluciones de cloro con Evite su ingestion y el
Documento adaptado por el Laboratorio de Gendmica Viral y Humana a partir de www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/global-covid-19/make- otros desinfectantes o limpiadores contacto con piel y ojos.
strong-chlorine-solution.html del U.S. Department of Health and Human Services, Centers for Disease Control and Prevention (CDC).

« Descarga esta infografia escaneando este cadigo
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Descontaminacion

Se debe de utilizar un desinfectante adecuado para:

e Descontaminacion de trampas que contengan o hayan sido ensuciadas por
roedores.

e Limpieza de guantes de goma después de manipular trampas que contengan
roedores o que haya sido ensuciados por roedores.

e Lavarse las manos enguantadas después de manipula cada roedor y antes de
quitarse los guantes.

e Remojary desinfectar los instrumentos y otros equipos.

e Limpiar las superficies de trabajo y otros elementos que puedan haberse
contaminado al manipular roedores.

e Desinfectar areas infestadas o contaminadas.
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Esta presentacion se distribuye a través de una licencia internacional Creative
Commons Attribution-Share Alike (BY-SA) 4.0 que otorga al licenciatario el derecho a
copiar, distribuir, mostrar en cualquier medio y formato, asi como el derecho a realizar
obras derivadas, remezclar, transformar y construir sobre el material provisto en este
documento, incluso para uso comercial, siempre y cuando acrediten al autor como
“Laboratorio de Gendmica Viral y Humana, Facultad de Medicina UASLP”.
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This presentation is distributed through a Creative Commons
Attribution-Share Alike (BY-SA) 4.0 International License granting
the licensee the right to copy, distribute, display in any medium
and format as well as the right to make derivative works, remix,
transform and build upon the material provided in this document,
including for commercial use, as long as they credit the author as
“Laboratorio de Genomica Viral y Humana, Facultad de Medicina
UASLP”.

https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

Laboratorio de Gendmica Viral y Humana
Facultad de Medicina
Universidad Autobnoma de San Luis Potosi
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